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ASSESS YOUR RISK

AssessYourRisk es un
cuestionario de 5 a 10 minutos
de duración que profundiza en

diversos aspectos de su estilo
de vida, su historial médico y su

genética.

La herramienta se centra en
personas +18 años sin

antecedentes personales de
cáncer de seno o de ovario.

LA INNOVADORA HERRAMIENTA DE
EVALUACIÓN DEL RIESGO DE CÁNCER

¿QUÉ ES
ASSESS YOUR RISK? 

CONOZCA SU
RIESGO DE CÁNCER
Al rellenar el cuestionario, sus
factores de riesgo se clasifican
en mayor riesgo, posible riesgo
y factores de protección.

Puede explorar cada resultado
para obtener una comprensión
más profunda y acceder a
recomendaciones
personalizadas.

Sin embargo, es fundamental
recordar que esta herramienta
no sustituye al asesoramiento
médico.
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03EL COMPROMISO
DE DANA-FARBER

La herramienta se
sometió a una revisión

exhaustiva por parte de
expertos clínicos y de la

comunidad, lo que
garantiza su fiabilidad y

precisión.

Para hacer el test, visite
assessyourrisk.org/es o

escanee el qr.

https://assess-your-risk.dana-farber.org/es

